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N
‘ . . . .
s Chemia i analityka laboratoryjna

Tytut zajec: Oznaczanie zawarto$ci witaminy C w warzywach i owocach

Prowadzacy: mgr Maciej Sierakowski

Krotki opis: Uczestnicy bedg mogli zapozna¢ si¢ z metoda oznaczania witaminy C metoda
Tillmansa. Material do badan beda stanowi¢ warzywa, owoce lub ich soki
przyniesione przez uczniow. Bedzie mozna poréwnaé, gdzie jest najwigce]
witaminy.

Typ zajeé: laboratoryjne

Grupa docelowa:

milodziez licealna
szkota podstawowa 6-8 klas

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebno$¢ grupy:

do 15 oséb

Tytul zajec:

Substancje antyodzywcze w zywnoSci - oznaczanie szczawianow w
herbatach

Prowadzacy:

mgr Maciej Sierakowski

Krotki opis:

Kwas szczawiowy nalezy do substancji naturalnie obecnych w zywnos$ci 1 moze
wykazywa¢ antyodzywcze dzialanie w stosunku do sktadnikow mineralnych,
tworzac nierozpuszczalne sole — szczawiany, powodujgc obnizenie ich
wykorzystania z pozywienia. Kwas szczawiowy jest rozpuszczalny w wodzie,
jego sole sodowe 1 potasowe sg réwniez rozpuszczalne w wodzie, natomiast
sole wapniowe, magnezowe 1 sole metali cigzkich s3 bardzo trudno
rozpuszczalne w wodzie. Podczas warsztatow uczestnicy dokonajg oznaczenia
szczawiandw rozpuszczalnych w wybranych uzywkach.

Typ zajec:

laboratoryjne

Grupa docelowa:

milodziez licealna
szkota podstawowa 6-8 klas

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebno$¢ grupy:

do 15 oséb

Tytul zajec: Podstawy biochemii - oznaczanie zawartosci biatka
Prowadzacy: mgr Maciej Sierakowski
Krotki opis: Istnieje wiele metod pozwalajagcych na mierzenie poziomu stezenia biatek.

Jedng z nich jest tzw. reakcja biuretowa. W roztworze zasadowym biatka
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redukujg jony miedzi, co uwidacznia si¢ zmiang barwy roztworu na niebieska.
Uczestnicy beda mogli zmierzy¢ intensywno$¢ barwy otrzymanej w reakcji
biuretowej na spektrofotometrycznie, ktora jest proporcjonalna do liczby
wigzan peptydowych.

Typ zajec:

laboratoryjne

Grupa docelowa:

mtodziez licealna
szkota podstawowa 6-8 klas

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebnos$¢ grupy:

do 15 os6b

Tytut zajec: Ilosciowa analiza miareczkowa na przykladzie oznaczania zawartosci
chloru w wodzie

Prowadzacy: mgr Maciej Sierakowski

Krotki opis: Uczestnicy przy pomocy miareczkowania oznacza zawartos¢ chloru w wodach
pitnych. Beda mogli oceni¢ "czulo$¢" (doktadnos¢) tej metody, a takze
poréwna¢ zawarto$¢ chloru w réznych dostepnych na rynku wodach pitnych.

Typ zajec: laboratoryjne

Grupa docelowa:

mtodziez licealna
szkota podstawowa 6-8 klas

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebnos$¢ grupy:

do 15 os6b

Tytul zajec: Chemia z zakresu liceum do$wiadczalnie
Prowadzacy: dr hab. inz. Anna Matuszewska, dr Marlena Owczuk
Krotki opis zajec: Celem zaje¢ jest praktyczne przedstawienie wybranych

tematow z zakresu chemii obowigzujacego w liceum wraz z
krotkimi wprowadzeniami. Zajecia obejmujg przeprowadzenie
8 doswiadczen laboratoryjnych, obserwacj¢ zachodzacych
przemian oraz komentarz do nich.

Rodzaje tlenkow i ich wlasciwosci

1.Badanie zachowania tlenku glinu wobec kwasu i zasady
2.Pasywacja glinu w kwasie azotowym (V)

3.Reakcja miedzi ze st¢zonym roztworem kwasu azotowego

V)

Wilasciwosci soli
1.Hydroliza soli

Reakcje utleniania i redukcji

1.Reakcja manganianu (VII) potasu z siarczanem (IV) sodu w
srodowisku kwasowym, obojetnym i zasadowym

2.Reakcja magnezu z chlorkiem zelaza (I1I)
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Aktywnos$¢ chemiczna pierwiastkow
1.Reakcja miedzi z azotanem (V) srebra (I)

2.Porownanie aktywnosci chemicznej metali

Typ zajeé:

Forma laboratoryjna (doswiadczenia) z krotkimi
wprowadzeniami.

Grupa docelowa:

Mtodziez licealna

Czas trwania zajec¢:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebno$¢ grupy:

do 15 osdb

o)

‘ o . . L . 1 4
, __ Niewidzialne zycie wokol nas

Tytul zajec:

Odkryj i docen niewidzialny Swiat gleby: obserwacje mikroskopowe

Prowadzacy:

dr hab. Krassimira Ilieva-Makulec, prof. ucz.

Krotki opis:

Stuchacze poznaja bogactwo zycia gleby — liczebno$¢, réznorodnos$¢ 1 rola
zwierzat glebowych.
Uczestnik nauczy si¢:
e jak pozyskac zwierzeta z gleby;
jak zatozy¢ i prowadzi¢ hodowle zwierzat glebowych;
jak zrobi¢ preparaty mikroskopowe;
jak prowadzi¢ obserwacje mikro- i makroskopowe;
jak rozpozna¢ glowne grupy organizméw glebowych (m.in. wrotki,
niesporczaki, nicienie, skoczogonki, roztocze, wazonkowce)

Typ zajec:

Zajecia laboratoryjne z aktywnym udziatem uczestnikow:
- samodzielne wykonanie preparatow mikroskopowych,
- obserwacje mikroskopowe (mikroskop i binokular dla kazdego uczestnika)

Grupa docelowa:

Mtodziez licealna,
szkota podstawowa 6-8 klasa

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebno$¢ grupy:

12 -15 os6b

Tytul: Osad czynny pod lupa

Prowadzacy: dr Anna Augustyniuk-Kram

Krotki opis: Jak wyglada zycie w kropli osadu czynnego? Podczas warsztatow uczestnicy
odkryja fascynujacy $wiat mikroorganizmow, ktére kazdego dnia pomagaja
oczyszczac $cieki. Dzieki obserwacjom mikroskopowym beda mogli zobaczy¢
te organizmy na wlasne oczy oraz sprobowac rozpozna¢ najwazniejsze grupy
mikroorganizmoéw  odpowiedzialnych za prawidtlowe funkcjonowanie
oczyszczalni §ciekow.

Typ zajec: laboratoryjne

Grupa docelowa:

Mtlodziez licealna,
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szkota podstawowa 6-8 klasa

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebnos$¢ grupy:

12-15 osbb

‘@ Antropologia i kryminalistyka

Tytul:

Co kosci moéwig o czlowieku — umarli potrafig mowic

Prowadzacy:

dr hab. Anna Myszka, prof. ucz.

Krotki opis:

Kosci cztowieka kryja wiele informacji o nim samym. Na ich podstawie
mozemy powiedzie¢, kim byl, jak zyl, czym si¢ odzywial, a nawet jakie
choroby przebyt dany cztowiek. Pte¢ 1 wiek w chwili $mierci, to jedne z
podstawowych informacji, jakie mozna odczyta¢ w oparciu o cechy szkieletu.
Celem zaje¢ jest zapoznanie z metodami oceny pftci 1 wieku, ze wskazaniem na
ograniczenia, jakie niosg zar6wno metody, jak 1 materiat szkieletowy. Zajecia
prowadzone s3 w oparciu o badanie ludzkiego materialu kostnego, przy
wykorzystaniu standardowych metod i technik antropometrycznych.

Typ zajec:

Forma wyktadowo-laboratoryjna z wykorzystaniem materiatu szkieletowego

Grupa docelowa:

Mtodziez licealna,
szkota podstawowa 6-8 klasa

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebnos$¢ grupy:

12-15 osbb

Tytul zajec:

Niepowtarzalny §lad — daktyloskopia w teorii i praktyce

Prowadzacy:

dr Aleksandra Lisowska-Gaczorek

Kroétki opis:

Zajecia pokazuja, w jaki sposob metody kryminalistyczne, w tym
daktyloskopia, moga wspiera¢ wykrywanie przestepstw, rowniez tych
przeciwko przyrodzie. Podczas wykladu uczestnicy poznaja podstawy
daktyloskopii, charakterystyke $§ladéw linii papilarnych oraz zasady ich
ujawniania i zabezpieczania. Omowione zostang przyktady zastosowania metod
identyfikacyjnych w sprawach zwigzanych m.in. z klusownictwem,
nielegalnym handlem chronionymi gatunkami oraz nielegalnym porzucaniem
odpadow.

W czg$ci praktycznej uczestnicy wykonaja odciski palcow, naucza si¢
rozpoznawania wzorow i minucji.

Typ zajec:

wyktad z cze$cig Ewiczeniowa

Grupa docelowa:

szkola $rednia

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebno$¢ grupy:

max. 15 oséb
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/‘/ Modelowanie zjawisk przyrodniczych

Tytul zajec: Matematyczne modele w biologii

Prowadzacy: Prof. dr hab. Janusz Uchmanski

Krotki opis: Bedziemy budowa¢ modele procesow 1 zjawisk biologicznych, ktore ja im
podsung, albo ktére sami sobie wybiorg. Moze by¢ tak, ze kazda dwdjka
siedzaca przy komputerze wybierze sobie temat, ale grupy mogag by¢ wigksze,
az do sytuacji, gdy wszyscy pracujg nad tym samym tematem, ale na przyktad
po swojemu.

Typ zajeé: Cwiczenia

Grupa docelowa:

Pdzniejsze lata szkoty $redniej

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebnos$¢ grupy:

do 15 os6b

‘ Ochrona przyroda i bioréznorodnos¢ w terenie

(zajecia terenowe dostepne w okresie wiosennym od kwietnia/maja do czerwca)

Tytul zajec:

Problemy z ochrona przyrody na przykladzie Lasu Bielanskiego —
wycieczka

Prowadzacy:

dr Michat Latawiec

Kroétki opis:

Majac odmienne wyobrazenie o funkcji i1 roli przyrody trudno jest uniknaé
konfliktow na tle ekologicznym - zwtaszcza w miescie. Dlatego Las Bielanski
podczas wycieczki postuzy jako przyktad nadawania réznych wartosci temu
samemu miejscu. Podczas wycieczki omdwione zostang sposoby realizacji
praktycznej ochrony przyrody oraz trudnosci jej realizacji.

W trakcie spotkania bedzie rowniez czas, aby porozmawial o znaczeniu
wspodiczesnej ochrony §rodowiska i réznych mozliwosciach jej realizacji.

Typ zaje¢:

Terenowe - wycieczka

Grupa docelowa:

Mtodziez licealna

Czas trwania zajec:

okoto 2-3h

Liczebnos$¢ grupy:

dla matych grup do 15 oséb lub np. szkolnych kot
przyrodniczych/ekologicznych

Tytul zajec: Parki miejskie a bioréznorodnos¢
Prowadzacy: dr Izabela Olejniczak, mgr Pawet Boniecki
Krotki opis: Warsztaty terenowe maja na celu zapoznanie uczestnikow z faung i florg miast,

zagadnieniami synantropizacji i synurbizacji oraz znaczeniem obszardéw zieleni
miejskiej dla organizméw zyjacych w miastach. Uczestnicy beda mogli
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obserwowac¢ 1 poznawa¢ gatunki zwierzat i roslin, spotykane w Srodowisku
miejskim i poznawa¢ ich biologie.

Typ zajec:

terenowe

Grupa docelowa:

Mtodziez licealna,
szkota podstawowa 7-8 klasa

Czas trwania zaje¢: | 1,5-2h

Liczebno$¢ grupy: | do 30 osob

Tytut zajec: Spacer pod skrzydiami

Prowadzacy: mgr Arkadiusz Buczynski

Krotki opis: W czasie spaceru uczestnicy nauczg si¢ obserwowac i rozpoznawaé gatunki
ptakow charakterystyczne dla roznych srodowisk: lasu gospodarczego, tegu czy
rzeki nizinnej. Poznaja cechy charakterystyczne i gltosy ptakow oraz dowiedza
si¢ jak ustawi¢ lornetki, aby obserwacje przyrody byly skuteczne i komfortowe.
Uczestnicy zapoznajg si¢ tez z wybranymi problemami i sposobami ochrony
gatunkowej rodzimej ornitofauny.

Typ zajec: Cwiczenia — spacer ornitologiczny

Grupa docelowa:

Mtodziez licealna lub starsze klasy szkoty podstawowe;j

Czas trwania zajec:

1,5h (2 godz. lekcyjne)

Liczebnos$¢ grupy:

do 15 os6b




